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Rozdziat 1V.
Protestantyzm jako religia rozpaczy

John Todd, autor biografii Lutra, zwroécit uwage, ze tym,

co wyro6znialo mtodego Marcina od innych studentéw, byto jego
zmienne usposobienie. To ono mialo wlasnie sta¢ u podstaw zaje-
cia si¢ przez niemieckiego zakonnika podstawami teologii §rednio-
wiecznej i by¢ podstawg jego sukcesu osobistego. Tak je relacjono-
wat sam Todd:

Rzecz dotyczy bezposrednio depresji, w jakg Luter popadt w maju, po uzy-
skaniu dyplomu. Wydaje si¢ bardzo prawdopodobne, ze na Wielkanoc udat
sie do domu. W dniu 23 kwietnia byl juz z powrotem w Erfurcie, gdzie miat
uczeszezaé na odpowiednie wyktady, wyznaczone na okres letni, na wydziale
humanistycznym. Na wydziale prawa zajecia mialy sie rozpocza¢ dopiero 20
maja. Po raz pierwszy w swym zyciu — pisze Bohmer — Marcin miat caly mie-
sigc na introspekcje. Wedlug wlasnego wyznania, Luter walesal sie pogra-
zony w smutku. Najwidoczniej wtedy umart jaki$ jego kolega i to moze skie-
rowato mys$li Lutra ku $mierci i ku pozostalym trzem rzeczom ostatecznym
$redniowiecznej poboznoéci: sadowi, niebu i pieklu. W kazdym razie Luter
sam pisze, ze jego Owczesny nastrdj wynikal z tego, co nazywa tentatio tri-
statiae, pokusa smutku'®.
J. Todd podsumowat to stowami:
Sw. Tomasz z Akwinu méwi, ze tristitia jest najbardziej szkodliwa ze wszyst-
kich ludzkich namietnosci; najwyrazniej w pojeciu tym jest co$ z rozpaczy;
smutek, ktoéry prowadzi do rozczulania sie nad soba, beznadziejnosci i zata-
mania. Takie depresje, gleboko egocentryczne, nie sa czym$ niezwyklym
u ludzi myslacych, ktoérzy wkraczaja w wiek meski'””.
Richard Friedenthal, inny biograf Lutra, odnotowat z kolei:

W muzyce przede wszystkim widzial pociech¢ w smutku i pomoc w poku-
sach: szatan jest duchem melancholii, nie znosi radosci i dlatego muzyka
jest mu obca bardziej niz jakiemukolwiek stworzeniu. W ciezkich napadach
depres;ji, ktore dreczyly Lutra, przynosili mu przyjaciele w tamtych czasach

lutnie; kiedy$ zastali go lezacego na podlodze, niemal bez oznak zycia; podali
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mu instrument, chwycit go, zaczat grac i pokrzepiony muzyka wstat'®.

Friedenthal zauwazyt takze:
Oba nastroje, pogody i posepnosci, s3 u Lutra nierozlgczne. Jedng z ludo-
wych piesni: Stracito dziewcze bucik z nog, przerobiono na religijng: Straci-
tem laske, wziat ja Bog — 1 wcale niewykluczone, Ze pierwszg wersje Spiewat
Luter kiedy$ przy wtorze lutni w gronie zwawych i wesolych kolegdéw; druga
za$ stala sie dla niego bliska jak wiasna'®.

Wazne jest takze spostrzezenie tego biografa:
Ciezkie depresje miewal czesto, jak wszystkie zapewne silne charaktery
i usposobienia zarazem tworcze; tyle ze Luter przyznaje si¢ do nich otwarcie,
szczerzej niz inni i bardziej wyraziScie. Melanchton pisze o takich napadach
depresji, ktore zdarzyly si¢ jego przyjacielowi Lutrowi w okresie pdzniej-
szym. Depresja byla powszechnym znamieniem czasu, rozciagnatl sie niz
i mrok, czego dobitny wyraz znajdujemy w sztukach plastycznych tamtego
okresu. Taniec $mierci, korowdd szkieletéw to ulubione wowczas motywy,
symbolizujace przemijalnos¢ wszystkiego, co ziemskie. Zanim Hans Holbein
Mtodszy nadal tym symbolom przyjazniejsze wobec ludzi akcenty, przedsta-
wiano w calej grozie odarte z ciala kosciotrupy. Sam Luter, usprawiedliwiajac
sie przed ojcem, méwi o leku agonii i $mierci, ktory otaczal go jak Sciana.
Komentujac p6zniej kolejny swoj krok, jeszcze bardziej brzemienny w skutki,
przytoczy znane powiedzenie: Zwatpienie czyni mnichem!'"’.

Friedenthal traktowal kwestie depresyjnosci Lutra jako

wazng, skoro przywotywat ja kilkakrotnie i probowat ttumaczy¢:

Ciezkie depresje byly czestym cierpieniem Lutra. Ich przyczyne upatrywat
w nadmiernych napieciach wystepujacych w zyciu klasztornym, ktére jed-
nak prawdopodobnie rozpoczat juz ze sklonnosciami do depresji''’;
Czy sam Luter mogl pozostac poza zasiegiem pokus? Mial on inne udreczenia
cielesne; nawiedzaly go, kiedy zjadl zbyt duzo, szybko popijajac, co czesto
czynil, odzywiajac sie bardzo niezdrowo, Jeszcze wtedy, kiedy jedzac sporo,
tym chcial zwalczy¢ napady przygnebienia. Zaklocen réwnowagi duchowej,
znacznych nieraz, nie mamy jednak zamiaru ttumaczy¢ niewlasciwym odzy-

wianiem, cho¢ nieregularny tryb zycia moégt by¢ jedna z przyczyn wspétdzia-
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tajacych w depresjach, nawet znaczna''%

Roland Bainton, autor ksigzki pt. ,Tak oto stoje. Klasyczna
biografia Marcina Lutra”, napisat z kolei:

Patrzac z zewnatrz nalezaloby uznac, ze Luter nieustannie cierpiat. Ow czlo-
wiek, ktory tak podtrzymywat innych w wierze, sam musiat toczy¢ o wlasna
wiare niekonczace si¢ boje. Najtrudniejszy moment zycia nastapit by¢ moze
w roku 1527. Nekaly go wcigz powracajace depresje i fakt ten sklania do
ponownego podniesienia kwestii, czy mogly mie¢ one jakie$ podtoze fizyczne
- pytanie, na ktore wlasciwie nie mozna znalez¢é odpowiedzi. Proby odna-
lezienia powiazan pomiedzy licznymi chorobami a okresami przygnebienia
u Lutra zakonczyly sie niepowodzeniem. Nie nalezy tez w tym kontekscie
zapominac¢, ze jego cierpienia duchowe byly silne juz w klasztorze, zanim
zaczely sie cierpienia fizyczne. Latwiej juz doszukiwaé sie powigzan z wyda-
rzeniami zewnetrznymi. Kryzysy wywotywaly kolejno: burza z piorunami,
odprawienie pierwszej mszy, w 1527 roku za$ suma wplywoéw radykalow
w potaczeniu z faktem, ze Luter nadal sypiat we wlasnym t6zku, podczas gdy
jego nasladowcy gineli za wiare!'®.

Wszyscy trzej przywotani autorzy byli zwolennikami Marcina
Lutra. Wszyscy trzej odnotowali fakt powracajgcej depresji tworcy
protestantyzmu. Wszyscy trzej probowali go bagatelizowaé. Pierw-
szy czynit to, zrzucajac wszystko na karb miodosci. Drugi widziat
w tym ceche wielkich umystow i chorobe czasow. Trzeci z kolei
doszukiwat sie podioza fizycznego tych dolegliwosci, a kiedy nie
mogt ich wykazac, zaslonit si¢ niewiedza.

W kazdym z tych wypadkow czytelnik spotyka sie z suge-
stig, ze Luter cierpial po prostu na pospolita chorobe, ktora miata
fizyczne zrodta. Wskazuje juz na to sam uzywany termin o prowe-
niencji medycznej — ,depresja”.

Ci sami autorzy nie sg jednak konsekwentni, dostrzegajac
duchowy charakter tej ,depresji”. Todd napisal: ,Depresja ta dopro-
wadzila Lutra do glebszego zainteresowania si¢ problemem wta-
snej grzesznosci. Przerodzito sie ono w koncu w obsesje i w swym
duchowym aspekcie stato sie tym, co Luter nazwie pdzniej Anfech-
tung, a co musimy opisa¢ bardziej szczegotowo, jako zjawisko, ktore
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bezposrednio przyczynito sie do powstania jego teologii. W danej
chwili byt to - w kazdym razie — gleboki niepokéj z powodu nie-
moznosci osiggniecia dobra wymaganego przez Chrystusa i uczu-
cie przerazenia z powodu winy i kary za nig w tym i przysztym
zyciu”,

Bainton z kolei zauwazyl: ,Tres¢ wszystkich depresji byla
taka sama — utrata wiary, ze Bog jest dobry, i ze jest dobry dla
mnie”. Warto doda¢, ze pisarze ci zauwazali, ze Luter przedsta-
wial zwykle Boga, jako surowego i srogiego sedziego, ktory budzi
gltéownie strach i przerazenie.

Uwagi te odslaniajag nam prawde na temat Lutra. Biografowie
Tworcy reformacji nie wyciggaja z nich jednak logicznych wnio-
skow. Nie chcac ich dostrzec, wymyslaja niepowazne interpreta-
cje, ktore osmieszajg tego kogo majg broni¢. Todd piszac o tym,
ze ,depresja” Lutra stata u podstaw jego teologii, ttumaczy, ze Luter
mial wielkie poczucie winy, ktore bralo si¢ najprawdopodobnie;j
z onanizmu (sic!). Wynikatoby z tego, ze doktryna protestancka
zrodzita sie z niedojrzatosci chlopaka, ktory nie potrafit poradzi¢
sobie z budzaca sie w nim seksualnoscia.

Bainton sprowadzal natomiast doswiadczenia Marcina Lutra
do ,nadwrazliwosci emocjonalnej”. W tym wypadku takze mozna
by powiedzie¢, ze protestantyzm to wytwor miodzienca, ktory
przez swoje zamitowanie do poezji i muzyki, mial sktonnosé¢ do
popadania w melancholie, przed ktorg uciekal w religijnosc.

Ujecia te by¢ moze zreszta nie sa tak naiwne, na jakie wygla-
daja. Wpisujg sie one bowiem we wspoélczesng protestancka teo-
logie liberalng, ktora religie sprowadza do uczu¢ i jest juz tak
zsekularyzowana, ze nie ma w niej miejsca dla tego, co duchowe
i nadprzyrodzone.

Dobrze ukazuje to stosunek do szatana w zyciu Lutra. Zaden
powazny badacz nie moze pomingé¢ wyznan Lutra na temat tego,
ze wszedzie dostrzegal on diabta (pono¢ raz nawet dojrzat go w ksie-
zycu). Diabel ten nawiedzal go wielokrotnie, rozmawiat z nim, kté-
cit sie i go doswiadczal.
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